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Milleks arendada kogukonda?

Kuidas kogukonda teenuste arendusse
|a osutamisse kaasata?




Lithikokkuvéte
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= Meditsiinipstihholoog
= 2001. a.-st kahju vahendamise programmis

= 2009. a.-st uimastitarvitajate asendusravi
mobiliseerimine Ukrainas

= 2010. a.-st aitan mobiliseerida
uimastitarvitajate asendusravi kogukonda
Gruusias

= 2011. a. — Euraasia Uimastitarvitajate Vorgu
iIdee slnd.




«Kogukond on riihm inimesi, kes
tunnevad mis tahes pohjusel piisavat
tihtsust, et omada iihiserd piitidlusi,
eesmarke ja struktuuri. “

Dennis Altman, Power and Community. Organiztaional and Cultural Responses to AIDS, Taylor & Francis, London, 1994
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Kogukonna peamised tunnused:

Geograafia, kaitumise Uhtsus
Mis Uhendab?

Uhine identiteet
Kes me oleme?

Uhised huvid ja vajadused
Mida me tahame?

Sidusus ja uhiste eesmarkide
teadvustamine

Kuhu me laheme?

Inimesed voivad erinevatel
alustel paljudesse

= Seejuures on oluliseks

kogukonna kriteeriumiks

see, et inimesed
suhtlevad omavahel
kiisimustes, mis neid
kogukonnaks
uhendavad.

kogukondadesse kuuluda



"

O Kakux coobulecTBax naget peyb?

MKBC

XKC

Bce HaceneHu
OTAENbHOro
HaceneHHOoro nyHkya

MpuHUMatoLLME peLLEeHNs Ha MECTHOM
YypOBHE



Mobiliseerimine on

kogukondade areng, Protsess, mis viib
mIs on suunatud tegevusteni
kogukonda oiguste kaitseks
ahvardava terava ja teenuste
probleemi osutamise
lahendamisele mojutamiseks.

(nakkused, ikaldus,
epideemiad).



Mele oleme uimastitarvitajate m
asendusravi kogukond TAU
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= Meid on ule 7000 Inimese
= Kogukonna toogrupp: 131 inimest
N ,]kuhatuse likme Juri video

[
i




Kogukonna mobiliseerimine selleks, et
ellu jdida.

= 15-s Ukraina regioonis (see on 56% koigist 27-st
regioonist) toimub initsiatiivirihmade loomine

kontaktid, koolitus, teabelehed

Kollektiivne potentsiaal — terve kogukonna suutlikkus
astuda tohusasse dialoogi ja kollektiivselt
tegutseda.

Tulemus:

2011. . jaanuaris sailitasid 5900 asendusravis osalejat (95%)
oiguse diagnoosi konfidentsiaalsusele (Siseministeeriumis
otsustati ebaseaduslikult andmeid koguda)




Soodsa keskkonna loomine sustitavate uimastite
tarvitajate asendusraviks ja sotsiaalseks

adaptatsiooniks

= 4000-le HIV-negatiivsele patsiendile sailitati juurdepaas
asendusravi programmile (muudeti

Tervishoiuministeeriumi kaskkirja nr. 1058 kuupaevast
29.12.2009)

Edu — Probleem - Edu
Meil on retseptid, kas ka teil?

= Oblastite ja linnade tasandil algatati asendusravi
Katkematuse tagamise riikliku kaskkirja
juurutamine (14-s 27-st regioonist) jJa ravimi
ouprenorfiin retseptide alusel valjastamine.




Kuidas kaasata kogukonda teenuste
organiseerimisse ja osutamisse?
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Klientidele kogukonnalt kahju vihendamise
programmide edastamine — probleemi teadvustamine

BEFORE USE AFTER 1 USE AFTER 6 USES




Kuidas kogukond aitab teenuseid luua.
Naide: Gruusia.

Gruusias karistatakse uimastite tarvitajaid
trahviga, seejarel vanglaga.

Tegutsevad iseseisvad organisatsioonid
,NovOI vektor” (,Uus vektor) ja ,Hepa +“



Ruhm on universumi osa
,,Meile ainult koos meiega*

» Luua ja arendada tbhusaid teabekanaleid
kogukonna likmete ja valismaailma vahel

= INPUD, EHRN - liikmelisus, levikus osalemine
Larissa video Venemaalt —

rasedad sustitavate uimastite
tarvitajad I
INPUD video + Mehhiko, Venemaa,
Saksamaa, Austraalia, Ameerika... |




5 aspekti — milleks arendada kogukonda

= Eneseteadvus

= Eneseaustus

= Uhtsus

= Tegevuste koordineeritus

= Sotsiaalsete muutuste stabiilsus .

= ASTAU V konverentsi video




‘Tere tulemast &
t66rithma © TAU
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,KOige vaiksem
selleks, et”

on alati
tugevam kui kOige suurem ,sest et”.

Tanan tahelepanu eest




