
 

Tahaksid enda ja teiste elu tervislikumaks muuta? 

Lisaks saad kogemuse projekti kirjutamisel ja selle läbi viimisel! 
 

12-19-aastane noor, ole aktiivne ja kirjuta valmis üks originaalne tervist 
edendava idee projekt ning saada see konkursile! 

Projekti idee peab puudutama tervisega seotud valdkonda, olgu see siis 
liikumine, söömine, tubaka või alkoholiga seonduv, stressi vähendamine või 

lihtsalt hea tuju loomine jms. 

Tervise Arengu Instituut valib välja 6 parimat projekti ja toetab iga projekti 
elluviimist kuni 640 euroga. Lisaks on auhindadeks elamusterohked seiklused! 

 
Lisainfo aadressil www.terviseinfo.ee/konkursid/TEIP. Tähtaeg 7. oktoober 2016. 


