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RAHVAST' KU pl'j RAMIID Oodatav eluiga (vanuses 0 aastat)

ALLIKAD: Eurostat, Statistikaamet
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Tervisekaitumise pdhinaitajad (16-64 aastased)

ALLIKAS: Eesti taiskasvanud rahvastiku tervisekaitumise uuring (Tervise Arengu Instituut 2020)
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RUNDED JA VIGASTUSED

Riinded ja tahtlikud enesekahjustused (vanuses 0 ja vanemad))
ALLIKAS: Eesti Haigekassa, 2020

RUNDED KOKKU

Positiivne tervise enesehinnang (vanuses 16 ja vanemad, hinnang viga hea véi hea)
ALLIKAS: Sotsiaaluuring (Statistikaamet)
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SURMAD

Kolm peamist surmapohjust (vanuses 0 ja vanemad, kordaja 100 000 elaniku kohta)
ALLIKAS: Surma pdhjuste register
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PEAMISED VIGASTUSED
KODUKESKKONNAS

ALLIKAS: Eesti Haigekassa, 2020

Vaikelapsed (0-4 aastased)

[ VILJANDIMAA

ELUTA MEHHAANILINE JOUD

VlLJN DIMAA

VILJANDIMAA

Juhtude arv kokku Vigastuste osakaal Juhtude arv kokku Vigastuste osakaa
koikidest juhtudest koéikidest juhtudes

Lapsed (5-14 aastased) Vanemaealised (65 ja vanemad)
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Juhtude arv kokku Vigastuste osakaal Juhtude arv kokku Vigastuste osakaal
koikidest juhtudest koikidest juhtudest




ULEKAALULISUS

Esimese klassi lapsed (6-7 aastased, WHO metoodika) Tooealine elanikkond Eakad*
ALLIKAS: Eesti Opilaste kasvu seire 2019 (COSI,Tervise Arengu Instituut) ALLIKAS: Eesti taiskasvanud rahvastiku tervisekaitumise uuring 2020 ALLIKAS Eesti terviseuuring 2019
Tervise Arengu Instituut (15-64 aastased, KMI > 25) Tervise Arengu Instituut (75 ja vanemad, KMI > 25)

: VILJANDIMAA
VILJANDIMAA

Poisid ja tidrukud Poisid Tudrukud Mehed ja naised Mehed Naised Mehed ja naised

Eakate andmed on piirkonna pd&hised (Tartumaa,
Jogevamaa, Polvamaa, Valgamaa, Viljandimaa, Vérumaa)
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OMAVALITSUSTE LOIKES

ALLIKAS: Statistikaamet, 2020
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VILJANDI VALD

82,9% 66,5% | 49,3% 36,3%

231% 65,6% | 47,9%  32,8%



VILJANDIMAA TERVISE JA HEAOLU ULEVAADE 2022

Joonis vordleb maakonna naitajaid lilejaanud Eestiga.
Maakonna positsiooni Eesti keskmise suhtes naitab ring.

ARV KORDAJA % POSITSIOON EESTI KESKMISE SUHTES EESTI HALVIM  EESTI KESKMINE EESTI PARIM
RAHVASTIKU ULDNAITAJAD
Meeste keskmine eluiga 75 N 70,9 744 764
Naiste keskmine eluiga 83 . ﬂ L 80,6 828 839
Meeste tervena elatud aastad 51 . O D 410 54,7 59,7
Naiste tervena elatud aastad 54 w ] 490 58,5 64,7
Loomulik iive *1000 200 43 O — 01 13 22
Laste (O-14-aastaste) osatahtsus 6981 152% O 114% 164% 188%
Eakate (>65-aastaste) osatahtsus 10914 23.8% ﬂ _ 26,0% 20,3% 179%
Randesaldo * 1000 -106 23 [ | O ; 6,5 41 94
VORDSED VOIMALUSED
Keskmine brutokuupalk 1188€ 1188€ [ | O _ 1063€ 1448€ 1637€
T66hdive maar (16-pensioniiga) . 70,8% ﬂ : D 61,6% 752% 793%
Suhtelise vaesuse maar 229% O D 314% 20,6% 16,5%
Abivajavad lapsed * 1000 177 213 w D 269 119 6,1
Positiivne tervise enesehinnang (>16a) 15500 554% [ | O D 437% 593% 654%
RAHVASTIKU TERVISE SEISUND
Tervisest tingitud piirangud (>16a) - 358% G O D 46,8% 334% 289%
Puudega inimeste osatahtsus 6679 14,6% (| O D 22,6% 11,0% 6,8%
FUUsiline voimekus (16-64a) 11 400 40,9% m 253% 36,2% 413%
Haiglaravil viibinud vigastuste t&ttu * 100 000 437 9496 — _ 1307,0 1081,0 620,5
Varajane suremus (<65, eluaastat) * 100 000 95 2684 (| @ 4675 2882 2209
Enesetapud * 100 000 8 179 O ] 233 151 82
Alkoholisurmad * 100 000 19 418 O ) 26,5 40,7 310
Surmad vigastustesse ja murgistustesse * 100 000 31 609 : b 1225 714 47,1
Surmad vereringeelundite haigustesse * 100 000 334 5954 O 671,1 561,1 4744
Surmad pahaloomulistesse kasvajatesse * 100 000 133 2482 (. | h 3297 2643 216,22
LOE KASUTATUD NAITAJATE JA ANDMEALLIKATE KOHTA HALVIM _ ﬂ PARIM
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TAPSEMALT: https:/Awww.terviseinfo.ee/maakonnatervis

25 Protsentiil



ARV KORDAJA % POSITSIOON EESTI KESKMISE SUHTES EESTI HALVIM  EESTI KESKMINE EESTI PARIM

TERVIST TOETAVAD VALIKUD

Kéogiviljade s6mine (16-64a) 10000 357% caEE—— mmm(O=e 254% 32,1% 36.9%
Tervisespordi harrastamine (16-64a) 16900 60,4% O_ 480% 59,6% 66,6%
Ulekaalulised ja rasvunud (16-64a) 16300 58,3% q 64,8% 52,0% 43.0%
Uleméaarase kehakaaluga lapsed 1. klassis 55 26,6% . | O_ 36,6% 26,5% 22,4%
Uleméaarase kehakaaluga lapsed 4. klassis 73 35,0% O _ 485% 32,7% 279%
Ekraaniaeg (16-64a) 5900 209% ; @ 338% 26,5% 193%
Kondoomi kasutamine juhupartneriga (16—64a) 3100 39,7% ﬂ D 354% 479% 52,0%
Masenduse esinemine (16-64a) 17 400 62,1% * D 64,9% 55,5% 50,9%
Méelnud enesetapule (16-64a) 1800 6,3% G w 10,5% 7.4% 54%
Alkoholi tarvitamine (16-64a) 9100 32,3% [ | _ 386% 356% 254%
Suitsetajad (16-64a) 7500 26,7% [ | O d 30,9% 26,1% 21,0%
Kanepi tarvitamine (>16a) 1200 4,2% [ | O ] 74% 52% 2,1%
Vaktsineerimistega hdlmatus 2-aastaselt 89,4% ﬂ : 84,3% 90,9% 98,1%
Rinnavahi séeluuringutega hélmatus 1662 56,7% [ | O ] 46,5% 522% 63,5%
Emakakaelavahi sdeluuringutega hélmatus 701 419% [ | O L] 378% 422% 53,0%
TERVIST TOETAV ELUKESKKOND

Isikuvastased kuriteod * 1000 193 42 : w 11,1 58 28
Varavastased kuriteod * 1000 188 4,7 _ _ 10,8 7.7 29
Liikluses kannatanud * 1000 51 11 _ 1,7 13 08
Tulednnetustes hukkunud *100 000 3 6,5 0 D 7,0 32 12
Hoonetulekahjude arv *100 000 42 89,7 O D 149,7 83,5 517
Veednnetustes uppunud * 100 000 2 50 O D 12,7 34 08
Hobitegevuste kattesaadavus (16-64a) 13000 46,3% [ | O 32,1% 489% 67,5%
Kultuurisindmuste kattesaadavus (16-64a) 19300 69,1% [ | O I 438% 67,3% 78,5%
Liikumisradade kattesaadavus (16-64a) 19600 69,8% O D 52,5% 709% 792%
Spordiasutuste kattesaadavus (16-64a) 15800 56,5% [ | O 376% 599% 76,0%

LOE KASUTATUD NAITAJATE JA ANDMEALLIKATE KOHTA
TAPSEMALT: https://mwww.terviseinfo.ee/maakonnatervis
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