
HIVi nakatunul võivad  

sümptomid ilmneda alles  

4-5 aasta pärast, vahel hiljemgi.  

Pealtnäha on kõik korras –  

tervis ei ole halvem ja kaebusi pole.

Aga tegelikult oled Sa juba sel ajal 

nakkusohtlik, olgugi, et eneseteadmata.

Eestis on täna tuhandeid inimesi,  

kes ei tea oma nakatumisest midagi,  

paljud neist isegi ei kahtlusta seda.  

Seega, ainus viis kindel olla –  

tule testima ! 

Sa võid elada aastaid teadmata,  et sul on HIV.

Ainus viis kindel olla –  tule testima!  

www.hiv.ee


