MIS PEITUB SIGARETIS?

METOPREN

Putukamiirk, mojutab loote
arengut, nditeks konnadel
voivad aine toimel areneda kuni
seitsmejalgsed jarglased.

TARPENTIIN

Kasutatakse Olivarvide
lahjendamiseks.

BENSO(A)PUREEN

Esineb ka kivisoetorvas.
Sisaldab kantserogeene,
mis tekitavad vahkkasvajaid.

PROPUULGLUKOOL

Kasutatakse salvide koostises,
erakordsete lahusti omadustega alkohol.

ARSEEN
Tugeva toimega miirk,
mida nimetatakse
BUTAAN mirkide kuningaks.
Vedelgaas, koige
plahvatusohtlikum
Kituseliik.
ATSETOON
- Kasutatakse muuhulgas
L lahustina ja kiiiinelaki
KAADMIUM eemaldamiseks.
Peamiselt sissehingatav mirk, tekib N

plastmassi, vérvainete, kummi jne
tootlemisel voi poletamisel.

PLII

Kasutatakse bensiini lisandina,
akude, laskemoona, kristallklaasi
valmistamisel. Inimesel
kahjustab peamiselt seedetrakti
ja kesknérviststeemi, tihendid
vaga mirgised.

AMMONIAAK

Terava lohnaga varvuseta gaas,
vesilahust nimetatakse
nuuskpiirituseks, tekib

orgaaniliste ainete madanemisel.

BENSEEN

Kivisoetorvast, naftast saadav
varvuseta vedelik. Kasutatakse
varvide, lohkeainete, ravimite,
plastmassi valmistamisel,
seguna mootorikituseks.

FORMALIIN

Kasutatakse antiseptilise
ainena ja koepreparaatide
fiksaatorina.

Teadlased on leidnud sigareti koostises, mida suitsetaja endale sisse hingab ja mis sigaretisuitsu korvalvoo kaudu
keskkonda levib, tle 4000 eluohtliku keemilise aine.
Suitsetamise tagajarjel haigestub Eestis igal aastal arvestuslikult 3000 ja sureb 2000 inimest.

J 5B [\ .
¢ Tervise Arengu Instituut
AT D ’A‘ National Institute for Health Development

Originaalidee: British Columbia Ministry of Health

Osaliselt finantseeritud Eesti Haigekassa eelarvest. Tasuta.



