
1. Meeste oodatav eluiga 76,4 HII HAR TAR VIL SAA EST VAL PÄR LÄÄ RAP JÕG JÄR LÄÄV PÕL VÕR IDAV 70,9

2. Naiste oodatav eluiga 83,9 HII LÄÄ TAR HAR PÄR SAA JÕG PÕL RAP VÕR EST VIL JÄR LÄÄV IDAV VAL 80,6

3. Meeste tervena elatud aastad 59,7 HII PÄR HAR LÄÄ LÄÄV JÄR SAA EST TAR RAP IDAV VAL VIL JÕG VÕR PÕL 41,0

4. Naiste tervena elatud aastad 64,7 LÄÄ RAP SAA HII HAR PÄR JÄR LÄÄV EST JÕG TAR VAL IDAV  VIL PÕL VÕR 49,0

5. Loomulik iive ×1000 2,23 TAR HAR EST RAP SAA PÄR LÄÄV LÄÄ VIL JÄR HII PÕL VAL VÕR JÕG IDAV -9,11

6. Laste (<14-aastaste) osatähtsus (%) 18,8 TAR HAR RAP EST PÄR LÄÄV LÄÄ VIL JÄR SAA VÕR VAL PÕL JÕG IDAV HII 11,4

7. Eakate (>65-aastaste) osatähtsus (%) 17,7 HAR TAR EST RAP SAA PÄR LÄÄV HII VÕR PÕL VIL VAL JÄR LÄÄ JÕG IDAV 26,0

8. Rändesaldo ×1000 9,4 HAR HII EST TAR PÄR SAA RAP LÄÄ VIL VAL LÄÄV JÄR VÕR JÕG PÕL IDAV -6,5

9. Keskmine brutokuupalk (€) 1588,0 HAR EST TAR JÄR PÕL RAP VIL LÄÄV VÕR IDAV LÄÄ SAA PÄR JÕG VAL HII 1063,0

10. Tööhõive määr (16-pensioniiga) (%) 79,3 SAA HAR RAP TAR EST PÄR LÄÄ JÄR JÕG VAL LÄÄV HII VIL VÕR IDAV PÕL 61,6

11. Suhtelise vaesuse määr (%) 16,5 HAR TAR LÄÄV EST SAA RAP LÄÄ JÕG JÄR VIL PÄR HII PÕL VAL VÕR IDAV 31,4

12. Abivajavad lapsed ×1000 6,1 HII HAR RAP PÄR EST PÕL TAR JÄR SAA LÄÄ IDAV VAL VIL VÕR JÕG LÄÄV 26,9

13. Positiivne tervise enesehinnang (>16a) (%) 64,8 TAR HAR SAA EST LÄÄ RAP HII VIL LÄÄV PÄR JÄR JÕG IDAV VÕR PÕL VAL 43,7

14. Tervisest tingitud piirangud (>16a) (%) 28,9 HAR HII SAA LÄÄ TAR EST LÄÄV RAP VIL JÄR PÄR VÕRJ ÕG VAL IDAV PÕL 46,8

15. Puudega inimeste osatähtsus (%) 6,8 HAR HII RAP LÄÄ EST LÄÄV PÄR SAA JÄR TAR VIL IDAV VAL JÕG VÕR PÕL 22,7

16. Füüsiline võimekus (16–64a) (%) 41,3 TAR VIL SAA VÕR RAP LÄÄ HII HAR LÄÄV EST JÄR PÄR PÕL JÕG VAL IDAV 25,3

17. Haiglaravil viibinud vigastuste tõttu ×100 000 620,5 HII HAR TAR VIL PÄR VAL RAP LÄÄV LÄÄ JÄR JÕG EST IDAV SAA VÕR PÕL 1307,0

18. Varajane suremus (< 65. eluaastat) ×100 000 220,9 HII HAR TAR VIL EST RAP SAA LÄÄ PÄR JÄR LÄÄV VAL JÕG PÕL VÕR IDAV 467,5

19. Enesetapud ×100 000 8,2 VAL SAA TAR JÄR LÄÄ HAR PÕL HII EST VIL LÄÄV IDAV JÕG PÄR RAP VÕR 23,3

20. Alkoholisurmad ×100 000 31,0 HAR HII TAR RAP LÄÄ SAA EST VIL PÄR JÄR LÄÄV IDAV JÕG VAL PÕL VÕR 96,5

21. Surmad vigastustesse ja mürgistustesse ×100 000 47,1 HII SAA VAL VIL HAR TAR EST JÄR PÄR LÄÄV IDAV RAP LÄÄ PÕL JÕG VÕR 122,5

22. Surmad vereringeelundite haigustesse ×100 000 474,4 HII HAR TAR RAP EST VÕR JÄR PÄR JÕG PÕL VIL VAL SAA LÄÄV LÄÄ IDAV 671,1

23. Surmad pahaloomulistesse kasvajatesse ×100 000 216,2 PÕL VIL TAR IDAV HAR JÕG VAL EST SAA JÄR LÄÄV RAP PÄR VÕR HII LÄÄ 329,7
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Tabel näitab, kuidas maakonnad tervisenäitajate alusel jaotu-
vad näitaja parimast väärtusest halvimani. Kasutatud on kõi-
ge uuemaid avalikke andmeid: enamikel juhtudel 2020. aasta 
omi. Eesti keskmine on tumedas kirjas. Näitajate selgitused 
on toodud maakonna tervise ja heaolu ülevaadete metoodika 
ja tõlgendusjuhiste dokumendis.
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×¹ººº – 1000 elaniku kohta, ×¹ºº ººº – 100 000 elaniku kohta.
HAR - Harjumaa, HII - Hiiumaa, IDAV - Ida-Virumaa, JÕG - Jõgevamaa, JÄR - Järvamaa, LÄÄ - Läänemaa,  
LÄÄV - Lääne-Virumaa, PÕL - Põlvamaa, PÄR - Pärnumaa, RAP - Raplamaa, SAA - Saaremaa, TAR - Tartumaa,  
VAL - Valgamaa, VIL - Viljandimaa, VÕR - Võrumaa.

Metoodika ja tõlgendusjuhis on leitav www.terviseinfo.ee/maakonnatervis

HALVIM
24. Köögiviljade söömine (16–64a) (%) 36,1 RAP VIL HAR LÄÄV HII LÄÄ PÄR EST VAL VÕR JÄR PÕL JÕG SAA TAR IDAV 25,4

25. Tervisespordi harrastamine (16–64a) (%) 66,6 HII HAR RAP TAR VIL PÕL LÄÄ EST JÄR VAL VÕR SAA JÕG PÄR LÄÄV IDAV 48,0

26. Ülekaalulised ja rasvunud (16–64a) (%) 46,4 TAR HAR PÕL EST SAA IDAV VÕR HII LÄÄV LÄÄ PÄR VIL RAP JÄR JÕG VAL 64,8

27. Ülemäärase kehakaaluga lapsed 1. klassis (%) 24,0 PÕL HAR RAP EST VIL TAR LÄÄ HII VÕR IDAV JÕG JÄR VAL LÄÄV PÄR SAA 36,6

28. Ülemäärase kehakaaluga lapsed 4. klassis (%) 30,0 JÄR PÕL EST IDAV VÕR TAR VIL HAR PÄR LÄÄ JÕG VAL SAA RAP LÄÄV HII 48,5

29. Ekraaniaeg (16-64a) (%) 19,3 HII RAP SAA LÄÄV VIL VAL VÕR PÕL JÄR JÕG TAR PÄR LÄÄ EST HAR IDAV 33,8

30. Kondoomi kasutamine juhupartneriga (16-64a) (%) 52,0 HAR RAP HII VÕR PÄR EST TAR PÕL JÄR SAA JÕG VIL IDAV LÄÄV VAL LÄÄ 35,4

31. Masenduse esinemine (16–64a) (%) 50,9 LÄÄ IDAV SAA HAR TAR PÄR EST LÄÄV RAP JÄR HII VAL JÕG VIL PÕL VÕR 64,9

32. Mõelnud enesetapule (16–64a) (%) 5,4 LÄÄ HII SAA JÄR VIL VAL RAP HAR LÄÄV PÄR EST PÕL IDAV VÕR TAR JÕG 10,5

33. Alkoholi tarvitamine (16–64a) (%) 25,4 IDAV LÄÄV JÕG VIL VÕR VAL JÄR LÄÄ RAP PÄR EST TAR PÕL SAA HAR HII 38,6

34. Suitsetajad (16–64a) (%) 21,0 PÕL HAR JÕG LÄÄ TAR LÄÄV EST VIL VÕR IDAV HII SAA JÄR PÄR VAL RAP 30,9

35. Kanepi tarvitamine (16–64a) (%) 2,1 PÕL VAL VÕR IDAV SAA PÄR VIL JÕG LÄÄV JÄR HII EST LÄÄ HAR RAP TAR 7,0

36. Vaktsineerimistega hõlmatus 2-aastaselt (%) 98,1 HII JÕG IDAV TAR LÄÄV LÄÄ JÄR SAA EST RAP PÄR HAR VIL PÕL VÕR VAL 84,3

37. Rinnavähi sõeluuringutega hõlmatus (%) 63,5 SAA JÕG PÕL HII JÄR VIL LÄÄ LÄÄV RAP TAR EST VÕR PÄR HAR IDAV VAL 46,5

38. Emakakaelavähi sõeluuringutega hõlmatus (%) 53,0 LÄÄV PÄR LÄÄ SAA VÕR JÕG JÄR PÕL TAR VAL EST VIL RAP HAR HII IDAV 37,8

39. Isikuvastased kuriteod ×1000 2,8 HII SAA VIL JÄR PÄR TAR RAP JÕG VÕR HAR LÄÄ EST PÕL LÄÄV VAL IDAV 11,1

40. Varavastased kuriteod ×1000 2,9 HII SAA VAL JÄR VIL PÕL RAP JÕG LÄÄ LÄÄV PÄR VÕR TAR EST IDAV HAR 9,4

41. Liikluses kannatanud ×1000 0,8 HII TAR IDAV RAP VAL VIL SAA PÕL VÕR EST LÄÄV JÕG PÄR HAR LÄÄ JÄR 1,7

42. Tuleõnnetustes hukkunud ×100 000 1,6 LÄÄ HAR PÄR RAP IDAV EST JÄR HII LÄÄV PÕL TAR VAL SAA VIL VÕR JÕG 7,0

43. Hoonetulekahjude arv ×100 000 63,7 HAR HII TAR SAA PÄR EST LÄÄ VIL RAP JÄR PÕL JÕG VÕR LÄÄV VAL IDAV 149,7

44. Veeõnnetustes uppunud ×100 000 1,6 HAR JÄR IDAV LÄÄV RAP EST TAR HII LÄÄ VIL VAL PÄR SAA VÕR PÕL JÕG 12,7

45. Hobitegevuste kättesaadavus (%) 60,3 TAR HAR PÄR EST VIL LÄÄ SAA LÄÄV RAP PÕL JÄR VÕR HII JÕG VAL IDAV 32,1

46. Kultuurisündmuste kättesaadavus (%) 76,2 TAR HAR PÄR VIL EST RAP LÄÄV SAA LÄÄ PÕL VAL JÕG JÄR VÕR IDAV HII 43,8

47. Liikumisradade kättesaadavus (%) 75,4 TAR HAR PÄR LÄÄ LÄÄV EST VIL SAA VAL PÕL VÕR RAP HII IDAV JÄR JÕG 52,5

48. Spordiasutuste kättesaadavus (%) 68,9 TAR HAR PÄR LÄÄ EST LÄÄV VIL SAA RAP JÄR HII VÕR IDAV VAL PÕL JÕG 37,6
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